
 

 

1 

 
 

Ossi, 19 Marzo 2024 

A tutto il personale 
Docente e ATA 

Alla DSGA 
ATTI 

Circ. n. 190 

Oggetto: Partecipazione ai Laboratori di Benessere Scolastico 
 

Gentili Colleghi, Vi ricordiamo la nuova data per l’appuntamento del primo 
incontro di Attività Fisica Adattata, fissato per mercoledì 20 marzo alle ore 
17:00 presso i locali della scuola di Piazza Matteotti.  
Accompagnati dalla guida del collega-esperto Carlo Poggioli, avremo 
modo di vivere un momento di cura e benessere.  
Siete tutti invitati a partecipare! Ricordate di portare con Voi un tappetino 
e indossare un abbigliamento comodo.  
 
Unisciti e sperimenta un’attività fisica pensata per le esigenze di ogni 
partecipante. Per ulteriori informazioni, non esitate a contattarci. 
 
 
ANNA MARIA MACCIOCU 
SARA PULINO  
Funzioni Strumentali  
Benessere Scolastico 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Prof.ssa Marcella Fiori 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa  


